Menuplan

KW 30 vom 20.07.2026 bis

24.07.2026
Bestellungen bitte bis 10 Uhr Uber das

Bestellformular auf www.s-platz.info oder
telefonisch unter 06221 /8740230

Dienstag

Wahlen Sie Ihr Mittagstisch- oder Salatmenu oder geniel3en
Sie einfach nur unsere Tagessuppe. Guten Appetit!

Mittwoch

Tagessuppe mit Brotchen
Salatmeni mit Suppe und Brotchen
Mittagstisch 1: Menu mit Suppe
Mittagstisch 2 vegetarisch: Menu mit Suppe

Donnerstag

Freitag

Tagessuppe
4,20 €

Salatmenu
7,90 €

Mittagstisch 1
8,90 €

Mittagstisch 2

vegetarisch
7,90 €

Erbsen Minz Suppe
7,9,12,15

Gem. Salat mit

Raucherlachs & Ei
Lachs,3,4,9,10,12

Chicken Tikka Masala
mit Jasminreis

Huhn,6,8,9,12

Pasta in Tomaten-

Oliven-Pesto mit

Beilagensalat
1,7,89,12,M,

Karbis Kokos Suppe
6,8,9

Chinakohlsalat mit
Mandarinen &

HUhnchen  Huhn7,12Mm

Putensteak in
Paprikarahm mit
Spatzle

Pute,1,3,7,9,12

Falafel mit Gemuse-
Bulgur & Joghurtdip

1,7912,M

Melonen Chili

Kaltschale 9M

Ebly Bowl mit Rote
Beete &
Kaiserschoten 1,9,10,12

Spaghetti in
LachsrahmsolRRe

Lachs,1,4,7,9,12,15

Kartoffeln & Karotten
aus dem Ofen mit
Krauterquark

7.9

Tomaten Salbei Suppe
9,12

Caesar Salat mit
Parmesan & Croutons
1,4,7,9,10,12

Mediteraner

Schweinebraten mit

Kartoffel Rucola Salat
Schwein,1,3,9,12,)

Gemusemaultaschen
mit Champignonrahm

1,3,7,9,12,15,1

Krauterrahmsuppe
7,9,12,15

Tomaten Brot Salat

Frikadellen mit

ZwiebelsolRe &

Kartoffelpuree
Rind,1,7,9,12

Crunchy Gemuse
Patty auf Tomaten-
Gemuse

1,9,12

Anderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe: A Farbstoff / B Geschmacksverstarker / C geschwefelt / D chininhaltig / E Konservierungsstoffen / G SuBungsmittel / H gewachst / | Antioxidationsmittel / ] geschwarzt / K coffeinhaltig / L genetisch
verandert/ M Fruchtsaft/Fruchtnektar
Allergene: 1 Glutenhaltiges Getreide / 2 Krebs- und Schalentiere / 3 Eier / 4 Fisch / 5 ErdnUsse / 6 Soja / 7 Milch / 8 Schalenfriichte, NUsse / 9 Sellerie / 10 Senf/ 11 Sesamsamen / 12 Schwefeldioxid, Sulfite /
13 Lupinen / 14 Weichtiere (Muscheln) / 15 Alkohol




